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Francis Blanc, ancien coureur 
cycliste, se livre dans un ouvrag-

Dingy-en-Vuache. Personnalité du Pays du Vuache, Francis Blanc est le sujet d'un joli livre. 

de Denis Robin qui retrace sa carrière de coureur cycliste professionnel, sans oublier 

d'évoquer ses nombreux centres d'intérêts. 

Dominique 
Ernst 
Correspondant de presse 

C 
e n'est pas tous les jours 
.qu'un habitant du Pays 
du Vuache est le sujet 
d'un livre qui retrace son 

parcours. Ce personnage, c'est 
Francis Blanc, 88 ans au compteur, 
et une belle carrière dans le cy­
clisme professionnel. Son histoire 
a intéressé ('écrivain Denis Robin, 
qui lui consacre un ouvrage intitu­
lé « Francis Blanc, champion cy­
cliste des années 60 ». 

Trois Tours 
de France au compteur 
Champion Suisse amateur en 1962, 
Francis de iendra dans la foulée un 
coureur professionnel pugnace qui 
disputera notamment trois Tours 
de France et un Tour d'Italie. Mais 
rien n'a été donné à ce garçon issu 
d'une famille pau 're du canton de 
Fribourg. en Suisse. li aura dû se 
battre pour avoir la chance de 
s'épan·ouir dans le monde cycliste 
professionnel. Ne lâchant rien, il 
réalise une belle carrière, qui lui 
permet de vivre de ce sport jus­
qu'en 1968. 
Il change ensuite d'univers, se ma­
rie, fonde une famille et s'installe 
au pied du Vuache, dans le village 

de Raclaz (commune de Dingy), où. 
il va rénover une vieille ferme 
construite en 1770. Autodidacte 
doué, il travaille le bois et réalise 
ses enduits à la chaux, pour trans­
former sa vénérable demeure en 
un lieu chaleureux où le bois tra­
vaillé et les objets anciens sont 
partout. Une maison singulière 
dont le jardin accueille une rareté, 
un superbe cèdre du _Japon taillé 
en nuages. 

« Le Thénardier 
du Vuache» 
Toujours passionné par son sport 
de prédilection, ce jardinier-paysa­
giste de formation aime aussi à re-
mettre en état des vélos anciens. 
Sa collection fait d'ailleurs l'objet 
d'expositions. comme ce devrait 
être le cas lors du passage du Tour 
de France à Vulbens, en juillet pro­
chain, et sürtout pour les cham­
pionnats du monde de cyclisme 
qui auront lieu en Haute-Savoie en 
2027. 
À la fin des années 1970, Francis 
Blanc a également mis en place 
une méthode originale pour pré­
parer les jeunes coureurs cyclistes 
locaux. Dans son job de paysagiste, 
il devait couper des sapins de Noël 
sur les pentes du Vuache. Pour ce 
travail, il employait ces cyclistes 
qui passaient leurs journées à 

monter et à descendrè la pente 
pour déposer les arbres coupés en 
bas du massif. Les jeunes en ba­
vaient, mais cela leur permettait 
de développer une endurance, �me 
force musculaire et une résistance 
mentale à toute épreuve ! L'un 
d'entre eux, l'américain Jnhn Eus­
tice, avait même amicalement sur­
nommé Francis Blanc « le Thénar­
dier du Vuache» ! 
Riche de belles histoires et de 
nombreuses anecdotes, ce livre est 
disponible à la maison de la presse 
de Viry ou directement auprès de 
Francis Blanc*. • 
*Tel 06 03 64 22 19. 

Frangy 

Ce livre consacré 
à Francis Blanc 
détaille sa car­

rière de coureur 
cycliste, mais 

aussi ses nom-
breuses passions, 

comme naguère 
l'organisation de 
concerts de jazz. 

Fra.,.ce Services s'installe 
au bureau de poste de la commune 

V 
endredi 29 mai 2026, a 
été inaugurée la labelli­
sation France Services 
du bureau de poste de 

Frangy, par Isabelle Arrighi, sous­
préfète de l'arrondissement de 
Saint-Julien-en-Genevois, Chris­
tophe Fournier, président de la 
Commission départementale de 
présence postale territoriale de 
Haute-Savoie, David Banant, maire 
de Frangy et Sylvie Déléglise, di­
rectrice exécutive adjointe Au­
vergne Rhône-Alpes de La Poste. 
Récemment rénové grâce un in­
vestissent de 421 000 euros*, le 
bureau de poste de la commune 

Le bureau de poste de 
Frangy a reçu le label 
France Services.La Poste 
Groupe 

bénéficie désormais d'un guichet 
unique France Services. Ainsi, « en
plus des activités postales habi­
tuelles, le bureau rassemble 12 orga­
nismes partertaires pour permettre 
aux citoyens de faire toutes leurs dé­
marches administratives en un seul 
lieu et d'être accompagnés par des 
référents"• fait valoir un communi­
qué de presse. 

Trois chargés 
de clientèle formés 
Trois chargés de clientèle ont été 
spécialement for:més pour ré­
pondre aux demandes des usagers 
vis-à-vis de leurs démarches ad­
m1mstratives . dématérialisées 
(préparer son dossier de retraite, 
refaire sa carte grise, établir sa dé­
claration de revenus ... ). « Les F.ran­
gypans les plus en difficulté avec le 
numérique peuvent bénéficier d'un 

accompagnement personnalisé dans 
la réalisation de leurs démarches ad­
ministratives de 1" niveau et, si né­
cessaire pour les situations les plus 
compliquées, être mis en relation
avec un correspondant d'un des or­
ganismes partenaires,,, précise le 
communiqué de presse. 
Frangy est le troisième bureau de 
poste en Haute-Savoie à être label­
lisé France Services, et le 51 ème de la 
région Auvergne-Rhône-Alpes. Un 
maillage territorial qui doit ré­
pondre à de multiples enjeux : ré­
duire la fracture numérique, et 
maintenir le « maintien des services
publics dans les zones rurales, dans 
les quartiers prioritaires de la Poli­
tique de la Ville et les quartiers de 
Reconquête républicaine."• 
*100 000 euros ont été financés par 
l'État. La Poste a pris en charge 321 
000 euros sur ses fonds propres. 
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